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Marschtraining Stans, Marschzeiten und Restaurants

Samstaqg, 19.03.2016

Kaserne Wil — Sarnen

1. Halt Restaurant Jordan
Haas Xaver
Jordanstrasse 12
6060 Sarnen
Tel 041 660 51 29

Sarnen — Stansstad

2. Halt Hotel & Restaurant zum Beck
Laura & Yves
Dorfplatz 12
6362 Stansstad
Tel 041 610 12 68

Stansstad — Kaserne Stans Oberdorf
Ziel Kaserne Ankunft ca.

Nachtessen Restaurant Allmendhuisli
Ennetbirgerstrasse 5
6370 Stans

0900 Start in Stans Oberdorf
3:00 Std (18km)

1200 - 1230

2:30 Std (15km)

1500 — 1530

1:10 Std (7km)
1645

1900

Sonntag, 20.03.2016

Kaserne Wil — Allmend Stans

Morgenessen Restaurant Allmendhuisli
Ennetbirgerstrasse 5
6370 Stans
Tel 041610 12 37

Allmend Stans — Wolfenschiessen

2. Halt Restaurant Eintracht
Agnes und Walter Mathis
Eintracht 2
6386 Wolfenschiessen
Tel 041 628 25 55

Wolfenschiessen — Kaserne Stans Oberdorf
Ziel Kaserne Ankunft ca.

0510 Start (Veteranen 0530)
1:50 Std (11km)

0700 — 0800

2:30 Std (15km)

1030 - 1100

1:15 Std (8km)
1215
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